Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre

JUEVES TVIRNES -

I Lechuga, Choclo, 7anahoria I

COLEGIO PDV PROVIDENCIA
: LUNES : MARTES

Lechuga, Pepino, Tomate Lechuga, Apio, Petarraga

MINUTA AGOSTO
MIERCOLES -

Repollo, 7anahoria, Habas I Lechuga, P.Verde, Tomate

Plato I ~Hamburguesa de vacuno | —Pollo mongoliano | -Albéndigas atomatadas -Aji de gallina con I—S‘éndwich churrasco italiano |
Fondo 1 I con puré de papas I con arroz chaufi I con corbatitas arroz blanco con papas doradas
Plato ~Quiche de pollo —~Garbanzos con -Varitas de merluza I -Omelette tomate jamén ~Charquicin
Fondo 2 I espinacaa la crema I pulpitos/longaniza I con arroz a| curry I con papas doradas con huevo
Vegetariano I ~Quiche de verduras I -(Garbanzos I -Corbatitas con I —Omelette tomate queso I ~Charquicin
I aalacrema I guisados I salsa bolohesa vegetal con papas doradas I vegetariano
Hipocalérico ~Tomate relleno pollo
e de loch P g -Wok de pollo y -Albéndigas de carne I ~Torta de verduras -Carne al jugo con
n ba a y ensalada
Ie se de lechudd y eNsdladas I verduras salteadas I con mix de ensaladas I I mix de ensalada
I Compota de fruta 3I Queque Marmolado 4I Arroz con leche 5 Pie de limén 6 Helados
Lechuga, Procoli, Janahoria Lechuga, Apio, Petarraga Repollo, /anahoria Primavera I Brécoli, Lechuga, Choclo I Lechuga, Habas, /anahoria
Plato I —Espirales con salsa Pontue I ~Croqueta de pollo I —Pastel I -Lasanha I —Pizza
Fondo | I (pollo/salsa blanca) | con puré de papas I de papas I Rolofiesa I Napolitana
Plato | ~Tortilla de porotos verdes | -Porotosconriends | ~Pollo ala crema I ~Estofado I -Salteado de pollo
Fondo 2 conh cous Cous primavera I con pulpito/longaniza con arroz primavera de cerdo coh arroz
Vegetariano I ~Tortilla de porotos verdes -Porotos I —Pastel I ~[asaiia de I —Pizza
I con cous cous primavera I con rienda I de papas vegetal I verduras I Vegetariana
Hipocalérico I ~Ensalada | ~Cerdo al horno I ~Pollo al horno I -Hamburguesa casera I -Salteado de pollo
I César I con mix de ensalada I con verduras salteadas I con mix de ensalada I y verduras

Ravaroise 10

Queque naran;a
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Leche asada

—
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Tutti Frutti
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N

Prazo de reina




COLEGIO PDV PROVIDENCIA MINUTA AGOSTO Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre  [FITTS
- [UNES - MARTES MIERCOLES - JUEVES - VIERNES -

I Lechuga, Tomate, /anahoria I Repollo, Pepino, Petarraga i RPrécoli, Lechuga, Choclo I Lechuga, Habas, /anahoria I Lechuga, Apio, Chilena I
Plato ~Filetitos de pollo I ~Carbonada I ~Pollo arvejado I ~Gpaguetti I ~Nugget de pollo I
Fondo 1 Con arroz primavera de vicuno con puré de papas con salsa bolofiesa con papas fritas (horneadas)
Plato I ~Lente jas I ~(Gviso de porotos verdes, I ~Tortilla de zanahoria I —Wraps de pollo, lechuga, I -Zapallito italiano I
fondo2 | quisadas l choclo y carne | conarroz graneado tomate.choclo l relleno I
Vegetariano | -Lentejas | ~Guiso de porotos verdes, | -Pimentén relleno | -Wraps de huevo, lechuga, | ~Tapallito italiano |
guisadas choclo y carne vegetal carne vegetal $omate.choclo relleno vegetal
Hipocalérico I ~Pollo a la plancha I -Carne al horno I -Pimentén relleno I -Rolita de carne I —Pollo a la plancha I
I con mix de ensaladas | con mix de ensaladas I carne I con mix de ensalada I con mix de ensalada I
Mouse 17 Queque limén 18 §émola con leche 19_ Compota de fruta 20 Helado 21
I Lechuga, Arveja, Janahoria I Lechuga, Coliflor, Pepino I Repollo, Choclo, [echuga I Brocoli, Tomate, Pepino I Lechuga, Janahoria, P.verde I
Plato l —Corbatitas con | -Merlva apanada |  -Chapsuide pollo l -Govlash de cerdo | -Sindwich hamburguesa I
Fondo 1 I salsa Alfredo I con puré de papas I con arroz chuafa I con espirales I italiano con papas doradas I
Plato ~Croqueta de aton _Lasafia de ~Jortilla bicolor con ~Pastel de -Omelette jamén queso I
Fondo 2 I con arroz arabe I zapallito italiano I papas duquesas I choclo I con arroz graneado
Vegetariano I —-Corbatitas con I ~Lasafia I -Tortilla bicolor con I —Pastel de I -Omelette tomate queso I
I salsa Champinon I Vegetal I papas duquesas I choclo vegetal I con arroz graneado I
Hipocalorico ~Timbal de aton ~Merluza al horno -Wok de pollo ~Cerdo al horno —Hamburguesa casera
| con mix deensaladas I con mix de ensaladas | con verduras salteadas ]| con mix de ensaladas l con mix de ensalada
| Flan de vainilla 24 l Tartaletade frota 25 | Compota de fruta 26| [lusién de yogurt 27| Queque haranja 2a|




COLEGIO PDV PROVIDENCIA MINUTA AGOSTO Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Lechuga, Pepino, Tomate

Plato —-Croqueta de pollo
Fondo 1 con arroz primavera
Plato -Tortilla de zapallito italiano
Fondo 2 con papas doradas
Vegetariano ~Tortilla de zapallito italiano

con papas doradas
Hipocalérico —Pollo a la plancha

con mix de ensaladas

Ravaroise 31

"*HIPOCALORICO Y VEGETARIANO SOLO PREVIA INSCRIPCIGN"*

, DATOS DE TRANSFERENCIA:
. TAMPIEN PUEDES PEDIR A TRAVES DE LA A > ANCOAES‘TADO A
APP ORDEREAT CUENTA VISTA/ CHEQ. ELECTRONICA VALOR MENSUAL
, N© AGOSTO
CODICO: ILETV 31670231421
RUT: 76.454.639-3 21DIAS
-DIDE DE MANERA MAS SENCILLA Y casinopdvprovidencia@gmail.com $98.700
' VALOR UNITARIO $4.900

APIDAI
RAPIDA! VALOR SOBRE1S $4.700




	COLEGIO PDV PROVIDENCIA
	Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre
	MINUTA AGOSTO
	VIERNES
	MIERCOLES
	LUNES
	MARTES
	JUEVES

	COLEGIO PDV PROVIDENCIA
	Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre
	MINUTA  AGOSTO
	LUNES
	MIERCOLES
	VIERNES
	MARTES
	JUEVES
	Brócoli, Lechuga, Choclo
	Lechuga, Habas, Zanahoria
	Repollo, Pepino, Betarraga
	Lechuga, Tomate, Zanahoria
	Lechuga, Apio, Chilena
	Plato Fondo 1
	-Nugget de pollo con papas fritas (horneadas)
	-Filetitos de pollo  con arroz primavera
	-Carbonada de vacuno
	-Pollo arvejado con puré de papas
	-Spaguetti  con salsa boloñesa
	-Guiso de porotos verdes,  choclo y carne
	-Tortilla de zanahoria con arroz graneado
	Plato Fondo 2
	-Lentejas  guisadas
	-Zapallito italiano relleno
	-Wraps de pollo, lechuga,  tomate,choclo
	-Guiso de porotos verdes,  choclo y carne vegetal
	-Lentejas  guisadas
	-Pimentón relleno  carne vegetal
	-Zapallito italiano relleno vegetal
	-Wraps de huevo, lechuga,  tomate,choclo
	Vegetariano
	-Carne al horno con mix de ensaladas
	-Pollo a la plancha con mix de ensaladas
	-Pimentón relleno  carne
	Hipocalórico
	-Bolita de carne con mix de ensalada
	-Pollo a la plancha con mix de ensalada
	Helado
	Mouse
	Sémola con leche
	Compota de fruta
	Queque limón
	Brocoli, Tomate, Pepino
	Lechuga, Coliflor, Pepino
	Repollo, Choclo, Lechuga
	Lechuga, Zanahoria, P.verde
	Plato Fondo 1
	-Corbatitas con  salsa Alfredo
	-Merluza apanada con puré de papas
	-Chapsui de pollo con arroz chuafá
	-Goulash de cerdo con espirales
	-Sándwich hamburguesa  italiano con papas doradas
	Plato Fondo 2
	-Tortilla bicolor con papas duquesas
	-Omelette jamón queso con arroz graneado
	-Croqueta de atún  con arroz árabe
	-Pastel de  choclo
	-Lasaña de  zapallito italiano
	-Omelette tomate queso con arroz graneado
	-Tortilla bicolor con papas duquesas
	-Corbatitas con  salsa Champiñon
	Vegetariano
	-Pastel de choclo vegetal
	-Lasaña  Vegetal
	Hipocalorico
	-Merluza al horno  con mix de ensaladas
	-Cerdo al horno con mix de ensaladas
	-Wok de pollo con verduras salteadas
	-Timbal de atún  con mix deensaladas
	-Hamburguesa casera con mix de ensalada
	Tartaleta de fruta
	Flan de vainilla
	Compota de fruta
	Queque naranja
	Ilusión de yogurt


	COLEGIO PDV PROVIDENCIA
	MINUTA  AGOSTO
	Incluye: Pan, Jugo, Agua, Postre

	VIERNES
	JUEVES
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	**HIPOCALORICO Y VEGETARIANO SOLO PREVIA INSCRIPCIÓN**
	DATOS DE TRANSFERENCIA:  BANCO ESTADO  CUENTA VISTA/ CHEQ. ELECTRONICA  N° 31670231421  RUT: 76.454.639-3  casinopdvprovidencia@gmail.com  VALOR UNITARIO $4.900  VALOR SOBRE15 $4.700

	TAMBIEN PUEDES PEDIR A TRAVÉS DE LA  APP ORDEREAT
	CÓDIGO:   JL67V
	¡PIDE DE MANERA MÁS SENCILLA Y RÁPIDA!
	VALOR MENSUAL  AGOSTO  21 DIAS $98.700



